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Kysucká nemocnica s poliklinikou Čadca
v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinské samosprávneho kraja
Palárikova 2311, 022 16 Čadca
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Gynekologicko – pôrodnícke oddelenie

Primár: MUDr. Durmis Peter

INFORMOVANÝ SÚHLAS PACIENTKY S OPERAČNÝM VÝKONOM

                              LAPAROTOMIA (OTVORENIE BRUŚNEJ DUTINY)                                          

Vážená pani ! 

     Vítame Vás v našom zdravotníckom zariadení. Sme radi, že ste si k realizácii uvedeného výkonu vybrala naše pracovisko. Zo závažných zdravotných dôvodov Vám bolo navrhnuté otvorenie dutiny brušnej (laparotomia). Výsledky vyšetrení ukazujú na možné ochorenie orgánov, ktoré sú uložené v malej panve (maternica, vaječníky). Aj keď Vám boli urobené všetky dostupné vyšetrenia, operačný výkon je nutný k presnému určeniu rozsahu a charakteru ochorenia. Operácia tiež môže ukázať, že ťažkosti vychádzajú z ochorenia iných orgánov v malej panve. Chceme Vám preto poskytnúť informácie, ktoré by prehĺbili Vaše vedomosti o plánovanom operačnom výkone.

Pozn.: Pokiaľ nechcete byť o plánovanom výkone informovaná, podpíšte prosím nižšie uvedené prehlásenie a odovzdajte informačný list lekárovi.

Operačný postup:
· otvorenie brušnej dutiny cez kožný rez od pupku k lonovej kosti alebo priečneho rezu ponad lonovú kosť 

· čiastočné alebo úplne odstránenie chorých orgánov

Vlastný operačný výkon:

      Otvorenie brušnej dutiny je uskutočnené cez priamy alebo priečny rez pod pupkom a je závislé na predpokladanom náleze. V priebehu operačného výkonu môžeme zistiť, že k úspešnému vyriešeniu Vašich problémov je možno nevyhnutné odstrániť i maternicu. Pokiaľ bude nutné odstrániť obidva vaječníky, je možná náhrada ich hormonálnej funkcie bežne dostupnými liekmi. Definitívny rozsah operačného výkonu na chorých orgánoch môže byť stanovený až v priebehu operácie, kedy vzorky z tkaniva môžu byť odoslané k rýchlemu histologickému vyšetreniu (peroperačná biopsia). Na základe tohto výsledku bude stanovený definitívny operačný výkon. Počas operácie môžeme zistiť, že sa jedná o zhubné ochorenie. Potom bude operačný výkon značne rozšírený, aby bol danému ochoreniu zodpovedajúci a účelný. Doba hospitalizácie je obvykle 4 – 5 dní.


Komplikácie:
      Samozrejme je naším želaním, aby Váš výkon prebehol bez komplikácií. Žiadny lekár Vám však nemôže zaručiť ideálny výsledok operácie a jej nekomplikovaný priebeh. Všeobecné komplikácie sprevádzajúce operačný výkon ako trombóza (tvorba krvných zrazenín v žilách, napr. dolných končatín), embólia (uzavretie žíl krvnou zrazeninou, najčastejšie v pľúcach), krvácanie v priebehu operácie, ileus (zauzlenie čriev), či infekcia v operačnom poli, sú vďaka pokroku v medicíne veľmi zriedkavé. Tak isto je málo častý pooperačný zápal močového mechúra. Vzácne sa vyskytujú i fistuly (komunikácie), napr. medzi močovým mechúrom a pošvou, ktoré následne vyžadujú ďalší operačný výkon. Aj napriek precíznej operačnej technike môže dôjsť v priebehu operácie k neúmyselnému poškodeniu okolitých orgánov, napr. močového mechúra, močovodu, hrubého čreva, či ciev. Tieto poškodenia môžu viesť k rozšíreniu operačného výkonu alebo k následnému operačnému výkonu. Pri poškodení sa niekedy nedá vyhnúť ani odstráneniu časti čreva a jeho dočasného vyvedenia cez brušnú stenu. Pri nutnosti odstránenia lymfatických uzlín môže dôjsť po operácii k hromadeniu lymfy v brušnej dutine, čo môže spôsobovať bolesti, zhoršenie priechodnosti lymfatických ciest potom niekedy spôsobuje i opuchy dolných končatín (tzv. lymfedémy). Komplikácie môžu nastať i pri podaní narkózy. Viac informácií Vám podá lekár- anesteziológ.

Možné následky operácie:

      Obojstranné odstránenie vaječníkov, vajíčkovodov alebo maternice vedie k neplodnosti. Pri odstránení oboch vaječníkov (ev. maternice) sa Vám už neobjaví pravidelné mesačné krvácanie. Po odstránení obidvoch vaječníkov sa môžu objaviť príznaky podobné ako u žien v prechode a preto ženám s doteraz pravidelným menštruačným cyklom odporúčame hormonálnu podpornú terapiu (okrem prípadov, kedy nie je možné zo zdravotných dôvodov liečbu podať).    
Vážená pani !
     Naša stručná informácia určite nemôže byť vyčerpávajúca. Pýtajte sa, prosím, svojho ošetrujúceho lekára na všetko, čo Vás vo vzťahu k plánovanému operačnému výkonu zaujíma. Ubezpečujeme Vás, že urobíme všetko pre to, aby tento operačný výkon u  Vás prebehol bez komplikácií. 

                                                                       MUDr. Durmis Peter

                                     primár  Gynekologicko-pôrodníckeho oddelenia KNsP Čadca
Meno pacientky: ...............................................     Rodné číslo: ............................

Operačný výkon: ....................................................................................................

Informačný pohovor vykonal:

                                                                                      ..........................................

                                                                                        pečiatka a podpis lekára

     Vyhlasujem, že mi bol náležite a zrozumiteľne podľa § 6 zákona č.576/2004 Z.z. objasnený dôvod, spôsob prevedenia a riziká plánovaného výkonu, bola som oboznámená s možnými komplikáciami. Súhlasím a žiadam o vyššie doporučený výkon. 

     Vyhlasujem, že nechcem byť o vyššie uvedenom výkone informovaná.  

Čadca, dňa: .............................                                        ............................................

                                                                                                 podpis pacientky        
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